
 

 

PROCES-VERBAL 

 

 

COMMISSION SPORTIVE ET D’ORGANISATION 

Mercredi 16 juin 2021 – Visioconférence  

 

 

 

 

Présidence : Philippe LEPREVOST 

 

Présents : Serge MOTTIER - Président Ligue (en début de réunion), Alain TANCREL – Vice-Président en 

charge du Pôle Sportif, Philippe LEBOUCHER – Vice-Président CSO en charge du cross, Bernard ROLLAND 

- Vice-Président CSO en charge de la salle, Erik POTIER – Président CSO 85, Thierry MOREAU – Président 

CSO 49, Christelle HERISSON – Présidente CSO 72, Guillaume BAR – Président CSO 53, Patrice BINELLI – 

CTS, Anne RETHORE – salariée Ligue 

 

Excusés : Odile ESKENAZI – Secrétaire Générale Ligue, Yves BOISSERIE – Trésorier Ligue, Jean-Jacques 

MOREAU – Président CSO 44, Alain DONIAS – CTS, Richard CURSAZ – CTS Gérard CLAIRE – Président CRR 

 

 

  

1. TOUR DE TABLE DES CSO DEPARTEMENTALES SUR LA SAISON ESTIVALE 

 
CSO 44 : Bernard ROLLAND, pour représenter le 44 revient sur les difficultés à compléter les jurys 
notamment sur les sessions du matin pour les catégories jeunes. La densité du calendrier a posé des 
problèmes d’organisation. Les clubs organisateurs ont été déterminé sur un week end complet (2 jours = 
2 sessions par club) 
 
CSO 49 : Le Comité évoque la grande difficulté à faire revenir le jury sur les compétitions. Le manque de 
jury spécialistes est très marqué (starter/Juge arbitre généraux et starters) ce qui rend très compliqué la 
tenue de compétitions dans de bonnes conditions de pratique  
 
Les autres Comités s’accordent sur la difficulté à fidéliser les jurys et les faire revenir sur les 
compétitions après cette période d’arrêt. Un certain nombre d’officiels ont trouvé d’autres activités et 
ne reviendront pas sur les stades. Il est indispensable de relancer la formation. 
 
Thierry MOREAU revient sur le meeting Interligues Masters programmé samedi 19 juin à Segré, qui a 
alourdi le calendrier du 49 et n’a pas permis de doubler les compétitions sur cette journée. Le président 
de Ligue rappelle que les athlètes Masters sont les plus nombreux licenciés dans la Ligue et qu’ils 
souhaitent avoir une identité propre. L’équipe des élus de la Ligue ont souhaité s’engager à leur 
proposer une réelle place au calendrier sportif. La Commission Régionale Masters se redynamise. Il est 
indispensable qu’elle puisse programmer une compétition dédiée à cette catégorie sur piste l’été. Il est 
même envisagé de pérenniser ce meeting Interligues à Segré un dimanche de juin en demandant une 
labellisation nationale. 
 
En revanche, il sera reprécisé aux Ligues voisines que la participation de leurs athlètes sera désormais 
soumise à la condition de fournir des officiels car cette condition n’a pas été respectée pour les 2 
compétitions Interligues qui ont été organisées récemment sur le territoire : Pré-France d’Epreuves 
Comb à Laval et Meeting Interligues Masters à Segré. Sur ces compétitions, la Ligue n’a pas vocation à 
fournir tous les jurys et ce manque d’investissement des autres Ligues aurait pu mettre en péril la tenue 
des manifestations. 
 



 

2. PRESENTATION DU CALENDRIER REGIONAL AUTOMNAL 

 

Le calendrier automnal est proposé sous forme de Power Point annexé à ce PV. 
 
*PISTE 
 
Compte tenu du contexte sanitaire s’étant amélioré sur cette saison estivale, les Comités ont pu 
programmer des compétitions différentes de celles proposées par la Ligue constituant un challenge 
régional départementalisé. Il ne semblait donc plus pertinent de proposer une finale régionale de ce 
challenge à l’automne comme cela avait été envisagé. Par ailleurs, cette suppression allège le calendrier 
de reprise sportive à la rentrée. 
Par ailleurs, la CRJ n’a pas souhaité proposer de championnats régionaux individuels U16 à la rentrée car 
il est préférable de prioriser les épreuves collectives. 
 
Une animation Interclubs au format adapté est proposée au calendrier les 11 et 12 septembre. Chaque 
Comité déterminera s’il souhaite organiser son tour départementalisé ou choisira de se regrouper avec 
un département voisin. 
 
Un appel à candidature est lancé pour les 5 CSO départementales pour l’organisation des 
championnats d’automne (site central de préférence) les 18 et 19 septembre. Les minima sont signifiés 
sur le Power Point mais les demandes de qualifications exceptionnelles seront, dans la mesure du 
possible, largement ouverte car le nombre de participants ne sera sans doute pas excessif.  
 
Un appel à candidature est lancé pour les 5 CSO départementales pour l’organisation des Equip’Athlé 
U14 et U16 sur 2 sites différents les 25 et 26 septembre (44 et 85 sur un site / 49 – 53 – 72 sur un autre 
site). Il est difficile d’envisager de regrouper U14 et U16 sur une même journée le samedi 25 septembre 
car le nouveau règlement des Equip’Athlé rend trop aléatoire le nombre de participants. Il serait 
intéressant que chaque CSO départementale interroge ses clubs sur leur participation (et nombre de 
participants envisagés par équipe) 
 
Un appel à candidature est lancé pour les 5 CSO départementales pour l’organisation du Tour régional 
des Interclubs Promotion et nationaux U18 à U23 
 
*CROSS 
 
Les régionaux de cross des 30 et 31 octobre seront probablement organisés ainsi : 

- Samedi Après-Midi = Courses U16 + Relais cross adultes + Courses Masters 
- Dimanche Matin = Courses U18 – Courses U20 et Cross courts 
- Dimanche Après-Midi = Cross longs 

 
Il est prévu une réunion avec la ligue du Centre pour déterminer les qualifications aux championnats de 
France de novembre. 
Il est prévu de sélectionner les participants aux régionaux d’octobre selon le nombre de participants 
classés par club aux régionaux 2020. En fonction des demandes d’engagement des clubs, tous les 
participants pourraient être acceptés. 
Les Comités départementaux 49/72 et 85 n’organiseront pas de départementaux 2021. Les Comités 53 
et 44 n’ont pas encore décidé. 
Les championnats de France de cross à Montauban se dérouleront avec des licences renouvelées pour 
l’année 2021/2022 mais les athlètes courront dans leur catégorie 2020/2021. 
 

3. PRESENTATION DU CALENDRIER REGIONAL HIVERNAL 

 
*SALLE 
 
Le calendrier hivernal est proposé sous forme de Power Point annexé à ce PV. 
Le calendrier des Epreuves combinées n’est toujours pas acté compte tenu des doutes encore existants 



quant à la disponibilité du Stadium Pierre Quinon le week-end du 15-16 janvier. La compétition pourrait 
avoir lieu à Saint Brieuc si la salle de Nantes était indisponible (examens universitaires). 
Un calendrier général avec meetings régionaux et calendrier CD44 en salle est joint au compte rendu. 

 

 

*CROSS 
 
Départementaux 2022 : 
CD44 : Départementaux jeunes et relais le 19 décembre + adultes le 16 janvier 
CD49 : Départementaux le 16 janvier au Lac de Maine 
CD53 : Date et lieu non définis 
CD72 : Départementaux le 16 janvier à Bonnetable 
CD85 : Départementaux le 9 janvier à La Roche sur Yon 
 
Pour les championnats régionaux de cross 2022 : 

- les championnats adultes se tiendront à Montval sur Loir. Le parcours a été reconnu et validé 
par la CSO régionale 

- les championnats régionaux jeunes + relais pourraient se tenir à Pontchâteau (attente de 
candidature officielle par le club organisateur) 

 
Pour rappel, les championnats régionaux de cross adultes se dérouleront dans le 49 en 2023 et les 
jeunes + relais cross adultes se dérouleront dans le 53. La CSO régionale est d’ores et déjà en attente 
des candidatures pour pouvoir anticiper les visites de terrain. 
 
Les pré-France de cross prévus en 2021 sur le site de Verrie sont reportés à 2022… ce qui décale d’une 
année la réception des Pré-France dans les Pays de la Loire (Dans le 85 en 2024) 

 

 

 

 

 
 



Date Compétition Stade Lieu Dept Genre Niveau

11 et/ou 12/09/2021 Animation Interclubs départementalisés 49 ? Interclubs Reg
11 et/ou 12/09/2021 Animation Interclubs départementalisés 53 ? Interclubs Reg

18/09/2021 Championnats d'automne U18 à SE Championnat Reg

19/09/2021 Championnats d'automne U18 à SE Championnat Reg

25/09/2021 Challenge régional Equip'Athlé U14 (BE) Dep 49 / 53 / 72 Piste Roger Colas Coulaines 72 Challenge Reg
25/09/2021 Meeting d'automne de la Roche-sur-Yon Stade Jules Ladoumègue La Roche-sur-Yon 85 Meeting Reg
26/09/2021 Challenge régional Equip'Athlé U16 (MI) Dep 49 / 53 / 72 Piste Roger Colas Coulaines 72 Challenge Reg
26/09/2021 Challenge régional Equip'Athlé U16 (MI) Dep 44 / 85 Stade municipal Fontenay-le-Comte 85 Challenge Reg
02/10/2021 Challenge régional Equip'Athlé U14 (BE) Dep 44 / 85 Stade J. Raymond Saint-Laurent-sur-Sevre 85 Challenge Reg
03/10/2021 Tour régional Interclubs Promotion et Nationaux U18-U20-U23 Interclubs

30 et 31/10/2021
Championnats régionaux de cross à partir de U16 + relais cross adultes
sur les catégories 2021

Site de l'Aubépin Laval 53 Championnat Reg

13/11/2021 Meeting de perche/hauteur du NEC + départementaux de Marche Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Meeting Reg
20-21/11/2021 Meeting régional  Open Anneau U18 à Ma Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Meeting Reg

27/11/2021 Meeting régional de Lancers Longs U18 à Ma Stade Saint-Julien de Concelles 44 Meeting Reg
04/12/2021 Championnats de France Handisport Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Championnat National
18/12/2021 Meeting Anneau du RCN Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Meeting Reg
19/12/2021 Championnats régionaux indoor Masters (à confirmer) Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Championnat Reg
15/01/2022 Championnats régionaux d'Epreuves Combinées U18 à Ma (à confirmer) Salle Saint-Brieuc BRE Championnat Reg
16/01/2022 Championnats régionaux d'Epreuves Combinées U18 à Ma (à confirmer) Salle Saint-Brieuc BRE Championnat Reg
22/01/2022 Championnats régionaux indoor U18 à SE + Marche U16 Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Championnat Reg
23/01/2022 Championnats régionaux indoor U18 à SE + Marche U16 Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Championnat Reg
29/01/2022 Meeting National NMA Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Meeting National

29 ou 30/01/2022 Championnats régionaux de Lancers Longs Championnat Reg
30/01/2022 Championnats régionaux de cross jeunes + relais cross adultes Pontchateau ? 44 Championnat Reg
05/02/2022 Championnats Pré France indoor U18 à SE Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Championnat Interrégion
06/02/2022 Championnats Pré France indoor U18 à SE Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Championnat Interrégion
06/02/2022 Championnats régionaux de cross adultes Montval sur Loir 72 Championnat Reg
12/02/2022 Championnats régionaux indoor U16 (sauf Marche athlétique) Vendespace Mouilleron le Captif 85 Championnat Reg
13/02/2022 Championnats Pré-France de Lancers Longs Tours ? CEN Championnat Interrégion
19/02/2022 Championnats de France indoor U18 & U20 Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Championnat National
20/02/2022 Championnats de France indoor U18 & U20 Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Championnat National
20/02/2022 1/2 Finale championnats de France de cross Hippodrome Verrie 49 Championnat Interrégion
27/02/2022 Tour hivernal Equip'Athlé U14 Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Challenge Reg
06/03/2022 Tour hivernal Equip'Athlé U16 Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Challenge Reg

12 ou 13/03/2022 Pointes d'Or U14/U16 indoor (BE-MI) + match intercomités Stadium Pierre Quinon Nantes 44 Challenge Reg



Réflexions et Propositions 
Saison automnale 2021



Saison automnale 2021

Proposition de calendrier de reprise

- Compte tenu de l’amélioration des conditions 
de pratique au mois de juin → challenge 
régional départementalisé adapté à chaque 
département → Décision de ne pas organiser 
de finale du challenge à l’automne

- Décision de CRJ →Pas de régional individuel 
U16 en septembre



Saison automnale 2021

Proposition de calendrier de reprise

Samedi 18 Septembre
&

Dimanche 19 Septembre

Samedi 25 Septembre

Dimanche 26 Septembre

Championnats d’Automne U18 à SE

Equip’Athlé régional U14

Equip’Athlé régional U16

(Samedi 11 Septembre)
&/ou

Dimanche 12 Septembre
Animation Interclubs (Format adapté)

Dimanche 3 Octobre Tour régional Interclubs Promotion et Nationaux U18/20/23

Samedi 30 Octobre
&

Dimanche 31 Octobre
Championnats régionaux de cross à partir de U16



Saison automnale 2021

Samedi et/ou Dimanche 11-12 Septembre

ANIMATION INTERCLUBS (Format adapté)

* Objectif de reprise collective des clubs
* Pas de finalité qualificative
* 12 équipes maximum par compétition (à organiser dans chaque département)
* 1 Femme et 1 Homme par épreuve dans chaque équipe puis règlementation 
générale des Interclubs (2 épreuves max par athlète + relais / pas de U18 sur 
4x400m si épreuve individuelle ≥ 200m / Poids des engins & hauteur de haies 
Seniors…)
* 4 essais par concours
* Programme imposé de 10 épreuves + relais 4x400m mixte

• 100m-400m-100/110m haies-800m-3000m-3000m Marche-Longueur-
Perche M-Hauteur F-Javelot-Disque-4x400m mixte (2F puis 2M)

* Total à la table hongroise pour 20 épreuves + 1 relais



ANIMATION 
INTERCLUBS 
(Format adapté)

Proposition 
d’horaires 



Saison automnale 2021

Samedi et Dimanche 18-19 Septembre

CHAMPIONNATS D’AUTOMNE U18 à SE

* Pas de finalité qualificative
* Qualification des athlètes sur Minima puis au Bilan de la saison 2021 arrêtée au 
31 août 
* Demandes de qualifications exceptionnelles étudiées si performances réalisées 
lors de l’Animation Interclubs du 12 Septembre
* Programme complet + relais 4x100m
* Pour les courses : 1 finale U18 puis 1 finale TC
* Appel à candidature



Saison automnale 2021

Samedi et Dimanche 18-19 Septembre

CHAMPIONNATS D’AUTOMNE U18 à SE
Minima Femmes Cadettes Juniors Espoirs Seniors

Epreuves Nbre Plancher Nbre Plancher Nbre Plancher Nbre Plancher

100m 32 13"80 32 13"70 18 13"60 12 13"50

200m 24 29"20 24 28"80 18 28"00 12 27"50

400m 24 67"10 24 66"60 16 65"10 12 65"

800m 18 2'35" 16 2'35" 16 2'35" 16 2'30"

1500m 16 5'35" 16 5'30" 14 5'25" 14 5'00"

3000m 12 12'40 12 12'30 x x x x

100m H 18 18" 18 18"50 12 18" 12 17"85

400m H 18 76" 18 75" 12 74" 12 72"

Steeple 12 8'30 12 8'20 12 13' 12 13'

Hauteur 14 1m42 12 1m45 12 1m45 12 1m45

Longueur 14 4m50 12 4m60 12 4m90 12 4m90

Triple Saut 14 9m50 12 9m60 12 10m 12 10m

Perche 14 2m30 12 2m30 12 2m30 12 2m50

Poids 14 9m 12 8m00 12 8m50 12 9m

Disque 14 23m 12 23m 12 25m 12 27m

Marteau 14 30m 12 28m 12 30m 12 30m

Javelot 14 25m 12 22m 12 25m 12 26 m

Marche 8 35' 8 33' 8 32' 12 32'



Saison automnale 2021

Samedi et Dimanche 18-19 Septembre

CHAMPIONNATS D’AUTOMNE U18 à SE
Minima Hommes Cadets Juniors Espoirs Seniors

Epreuves Nbre Plancher Nbre Plancher Nbre Plancher Nbre Plancher

100m 32 12"00 32 11"90 18 11"90 12 11"65

200m 24 25"00 24 24"50 18 24"00 12 23"80

400m 24 56"50 24 55" 16 54"00 12 53"50

800m 18 2'13" 16 2'08" 16 2'06" 16 2'04"

1500m 16 4'40" 16 4'35" 14 4'20" 14 4'15"

3/5000m 12 10'20" x x x x x x

110m H 18 17"50 18 19" 12 19"50 12 19"

400m H 18 67" 18 64" 12 64"00 12 61"70

Steeple 12 7'30" 12 11'30" 12 11'30" 12 10'30"

Hauteur 14 1m65 12 1m65 12 1m70 12 1m75

Longueur 14 5m70 12 5m80 12 6m 12 6m20

Triple Saut 14 12m 12 12m 12 12m 12 12m

Perche 14 3m30 12 3m40 12 3m30 12 3m60

Poids 14 10m50 12 9m 12 10m 12 11m

Disque 14 28m 12 26m 12 30m 12 32m

Marteau 14 28m 12 26m 12 30m 12 30m

Javelot 14 38m 12 35m 12 34m 12 40m

Marche 8 34' 8 33' 8 32' 12 30'



Saison automnale 2021

Samedi 25 Septembre

EQUIP’ATHLE REGIONAL U14

* Compétition sur 2 sites différents
* Partage par département (44 + 85 / 49 + 53 + 72)
* Appel à candidature par les CSO départementales



Saison automnale 2021

Dimanche 26 Septembre

EQUIP’ATHLE REGIONAL U16 qualificatifs pour les championnats 
de France 2022

* Compétitions sur 2 sites différents
* Partage par département (44 + 85 / 49 + 53 + 72)
* Appel à candidature par les CSO départementales



Saison automnale 2021

Dimanche 3 Octobre

TOUR REGIONAL INTERCLUBS PROMOTION ET NATIONAUX 
U18 – U20 – U23

* Qualificatif pour les finale nationales
* Besoin 1 seul site : Appel à candidature CSO départementales



Saison automnale 2021

Samedi et Dimanche 30-31 Octobre

CHAMPIONNATS REGIONAUX DE CROSS 2021 (!) À partir de 
U16 + relais cross adultes

* Qualificatifs pour les championnats de France 2021 décalés aux 12-13-14 
Novembre à Montauban
* A Laval (Horaires et parcours à reconfirmer)

Est-ce que des Comités souhaitent organiser des départementaux 2021 ? Dates 
et lieux ?

Dates et lieux des départementaux 2022 si connus par les Comités ?



Proposition calendrier 
Saison hivernale 2021-2022



Saison hivernale 2021-2022

Contexte :

Cette proposition est basée sur une situation sanitaire 
permettant le déroulement des compétitions en salle 
et en extérieur avec des jauges suffisamment larges 
(point d'attention sur les compétitions jeunes).
Port du masque (en salle)  et respect des gestes 
barrières toujours en vigueur.

Les week-end des 25-26 décembre 2021 et 01-02 janvier 
2022 ne sont pas propices à l'organisation de 
compétitions 

Ajout épreuve de marche au programme des Equip' Athlé



Calendrier Indoor Ep. Individuelles

26-27 
Février

France Elite

19-20 
Février

France U18 – U20
Stadium Pierre Quinon ?

12-13 
Février

France U23 & Nationaux
France Marche

05-06 
Février

29-30 
Janvier

22-23 
Janvier

Pré France   (PL + CEN)

Stadium Pierre Quinon

Régionaux CA à SE + Marche 
U16 (si régionaux U16 à 
Mouilleron)
Stadium Pierre Quinon

Epreuves Nationales Epreuves Régionales et Inter.



Calendrier Indoor Ep. Combinées

12-13 
Février

France Ep. Combinées + Marche
(ou 5-6 fev.)

15-16
Jan

18-19 
Déc. ?

Régionaux Ep. Comb. (PL+ BRE) ?

Stadium Pierre Quinon ? Ou Saint Brieuc ?

Régionaux Ep. Comb. (PL+ BRE) ?
Stadium Pierre Quinon ? 

Epreuves Nationales Epreuves Régionales et Inter.



Calendrier Indoor Masters

04-06 
Mars

France Masters

18-19 
Déc. ?

Régionaux Masters. (PL+ BRE)
Rennes ? 

Epreuves Nationales Epreuves Régionales et Inter.



Calendrier Lancers Longs

05-06
Mars

France Lancers Longs

26-27
Février

19-20
Février

12-13
Février

05-06
Février

29 ou 30 
Janvier

Pré-France Lancers Longs (CEN)

Centre

Régionaux Lancers Longs
Lieu ? 

Epreuves Nationales Epreuves Régionales et Inter.



Calendrier Jeunes

12-13
Mars

06
Mars

27
Février

12-13
Février

Régionaux U16 (sauf marche)
Mouilleron ?

Epreuves Régionales

Pointes d'or BE-MI + Intercomités
Stadium Pierre Quinon

Equip' Athlé U16
Stadium Pierre Quinon

Equip' Athlé U14
Stadium Pierre Quinon
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